
日付 和定食 洋ランチ

10/1 （木）

10/2 （金）

10/6 （火）

10/7 （水）

10/8 （木）

10/9 （金）

10/13 （火）

10/14 （水）

10/15 （木）

10/16 （金）

10/19 （月）

10/20 （火）

10/21 （水）

10/22 （木）

10/23 （金）

10/26 （月）

10/27 （火）

10/28 （水）

10/29 （木）

10/30 （金）

公立学校共済組合岡山宿泊所

10月  まきびの日替わりランチ
和定食・洋ランチ　各  1,100円

和定食：ごはん・味噌汁・デザート付き 洋ランチ：ごはん・スープ・デザート付き

10/1〜10/31 土日祝はハーフバイキング営業

M O D E R N  L U X E  ·  D A I L Y  S E L E C T I O N

塩サバ　茄子の挟み揚げ ペンネアラビアータ　本日のパン

若鶏と茄子の煮物　アジフライ ハンバーグ　とろろとわさびのソース

筑前煮　海老天 豚肉のスパイシーグリル　ケバブ仕立て

若鶏の塩麹焼き　蓮根はさみ揚げ 焼き茄子とアマトリチャーナ　本日のパン

肉じゃが　秋刀魚の竜田揚げ ハンバーグ　大葉と明太子ソース

鰆の西京焼き　豚汁 若鶏の香味揚げ　香味辣油

筑前煮　海老天 鰆のロースト　きのこのクリームソース

鰆の塩焼き　串カツ 若鶏と彩り野菜のエスニックパスタ　本日のパン

若鶏と南京の煮物　イカメンチカツ まきびのミックスグリル

塩サバ　とり天 海苔のペペロンチーノ　本日のパン

秋刀魚と茄子の煮物　鶏の唐揚げ 若鶏のロースト　スパイシートマトソース

肉蕎麦　巻き寿司 白身魚のポワレ　グリーンカレーソース

若鶏の照り焼き　蓮根はさみ揚げ 豆腐ハンバーグ　てりやきソース

鰆のオランダ煮　若鶏の梅肉揚げ 2種類のカレーと自家製ナン

塩サバ　串カツ チーズと豚のカツレツ

サーモンのちらし寿司　あさりの味噌汁 若鶏のディアボラ風　香味オニオンソース

若鶏の塩麴焼き　アジフライ 豚肉とゼンマイの韓国風甘辛炒め

赤魚の煮物　コロッケ エビと玉子のドリア

鰆の塩焼き　若鶏の唐揚げ BLTハンバーグ

蒸し鶏蕎麦　海老天 焦がし玉ねぎのクリームパスタ　本日パン

※ ご飯大盛り　＋50円

※ ご飯おかわり　＋100円

※ 内容は変更となる場合がございます。

※ 数量限定のため、売り切れの場合がございます。

〒700-0907 岡山県岡山市北区下石井2-6-41
TEL 086-232-0511
https://makibi. jp


